
 
 

ชื่อโครงการ : พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอตากฟ้า 
ประเด็น “การป้องกันและแก้ไขปัญหาการใช้สารเสพติด” ประจ าปี  2566 

 
ผู้รับผิดชอบโครงการ : นางพัชรนันท์ วงษ์พิมพา  ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
 
หน่วยงานท่ีรับผิดชอบโครงการ : ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอตากฟ้า  จังหวัดนครสวรรค์ 

………………………………………………………………….. 
1.หลักการและเหตุผล 

 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) เป็นกลไกที่เกิดจากการปฏิรูปประเทศให้มี
ความเข้มแข็งและยั่งยืนในการดูแลและพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนในแต่ละอ าเภอ เป็นกลไกการ
ประสานงาน บูรณาการ และการสร้างภาวการณ์น าร่วม เป็นการรวมพลัง แบ่งปัน และร่วมด าเนินการทั้ง
ภาครัฐ เอกชนและประชาชน เป็นการแก้ปัญหาหรือการพัฒนาของแต่ละอ าเภอ ตามแนวทางประชารัฐ ด้วย
ความร่วมมือระหว่างกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ และหน่วยงานในการบริหารราชการส่วนกลางและส่วนภูมิภาค คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอแต่งตั้งตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ พ.ศ.2561 ประกาศ
ในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 9 มีนาคม 2561 มีผลบังคับใช้ครอบคลุมทุกอ าเภอทั้งประเทศ ท าให้ เกิดการ
ขับเคลื่อนการจัดการ สุขภาวะประชาชนในระดับพื้นที่ น าไปสู่การสร้างเสริมให้บุคคล ครอบครัวและชุมชนมี
สุขภาวะที่ดีทั้ง ทางกาย จิต สังคมและสิ่งแวดล้อม 
 เพื่อให้การด าเนินการระบบสุขภาพอ าเภอเป็นไปอย่างต่อเนื่อง มีประสิทธิภาพ ประชาชนจะได้
ประโยชน์มากที่สุด เพราะกลไกนี้จะมุ่งตอบสนองต่อการจัดการแก้ปัญหาตามปัญหาของพื้นที่ได้มากขึ้น โดย
ชุมชนและท้องถ่ินเข้ามามรส่วนร่วมในการจัดการสุขภาพของตนเอง ครอบครัว ตลอดถึงชุมชนท้องถ่ิน  
ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอตากฟ้า  จึงจัดท าโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอตากฟ้า 
ประเด็น การปอ้งกันและแก้ไขปญัหาการใช้สารเสพติด” ประจ าปี  2566  เพื่อการจัดการสุขภาพชุมชนของ
ตนเองทีเ่ข้มแข็ง มีประสิทธิภาพและเกิดความยั่งยืนต่อไป 

  

2.วัตถุประสงค์โครงการ 
2.1 เพื่อพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิด้วยกลไกการขับเคลื่อนในรูปแบบระบบสุขภาพอ าเภอตากฟ้า 
2.2 เพื่อเพิ่มศักยภาพการบริหารจัดการการท างานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ

(พชอ.) เพื่อให้ประชาชนสามารถเข้าถึงบริการสุขภาพที่มีคุณภาพ และสามารถป้องกัน และแก้ไขปัญหาการใช้
สารเสพติดของอ าเภอตากฟ้าได ้ 

 
 

3. เป้าหมายของโครงการ 

 3.1 ภาคีเครือข่ายมีการประชุมเพื่อวางแผนเฝ้าระวัง ป้องกนัและแก้ไขปัญหาการใช้สารเสพติดใน
พื้นที่อ าเภอตากฟ้า  พร้อมทัง้ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงาน 
 3.2 มีงาน กิจกรรมหรือประเด็นในการพฒันาระบบการฝ้าระวัง ป้องกันและแก้ไขปัญหาการใช้สาร
เสพติดในพื้นที่อ าเภอตากฟ้า 

 

/4.กลุ่มเป้าหมาย.... 
 

 



 
 

4. กลุม่เป้าหมายโครงการ 
 4.1 คณะกรรมการพฒันาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอตากฟ้า 

4.2 ผู้น าชุมชน  และประชาชนที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาในพื้นที่อ าเภอตากฟ้า 

 
5. พ้ืนท่ีด าเนินการ 
 อ าเภอตากฟ้า   จังหวัดนครสวรรค์ 
 
6. วิธีการด าเนินการ 
 1. จัดท าโครงการเพื่อขออนมุัต ิ

2. จัดประชุมวิเคราะห์ ทบทวน ประเด็นการเฝ้าระวัง ป้องกันและแก้ไขปญัหาการใช้สารเสพติดใน
พื้นที่อ าเภอตากฟ้า  โดยคณะกรรมการพฒันาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ/คณะอนุกรรมการฯ/ผู้น าชุมชน  
ผู้ประกอบการ และประชาชนที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปญัหา   

3. จัดท าแผนงาน เพื่อแก้ไขปัญหาตามประเด็นการการเฝ้าระวัง ป้องกันและแก้ไขปัญหาการใช้สาร
เสพติด 

4. ติดตาม ก ากับ ผลการด าเนินงาน 

5. สรุปผลการด าเนินงาน 

 
7. ระยะเวลาด าเนินการ 
 ระหว่างเดือนกมุภาพันธ์ ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2566 
 
8. งบประมาณในการด าเนินโครงการ 
 ไม่ใช้งบประมาณ 
 
9. การประเมินผลและตัวชี้วัด 
 1. ตัวช้ีวัดเป้าหมายโครงการ 

 - มีการประชุม วิเคราะห์ และจัดท าแผนแก้ไขปัญหาตามบริบทของพื้นที่ โดยกลุ่มเป้าหมายของ
โครงการ วัดจากการลงทะเบียนของผู้ร่วมประชุม 

 - มีงาน กิจกรรม หรือแผนงานที่จะแก้ไข พัฒนา สู่การจัดการคุณภาพชีวิต 

 2. ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ 

 - คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ มีการด าเนินการตามสภาพปัญหาและความจ าเป็น
ต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน 

 - เกิดกลไกในการสร้างระบบสุขภาพของประชาชน 
 
 
 
 
 

/10.ผลที่คาด.... 
 
 



 
 

 
 

10. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

10.1 อ าเภอตากฟ้า มีการด าเนินงานตามนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ประชาชน
ได้รับการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี 

10.2 มีการจัดการปัญหาที่เกิดจากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในอ าเภอตากฟ้า 
 

     
 

ลงช่ือ                           ผู้เสนอโครงการ 

(นางพัชรนันท์ วงษ์พิมพา) 
นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

 
 

                                                   ลงช่ือ                       ผู้อนุมัติโครงการ 

(นางนิภาพร เชลงวิทย์) 
สาธารณสุขอ าเภอตากฟ้า 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ก าหนดการประชุมโครงการการพฒันาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอตากฟ้า 
ประเด็น “ป้องกันและแก้ไขปัญหาการใช้สารเสพติด อ าเภอตากฟ้า ” ประจ าปี  2566 

วันที่ ............................................ เวลา ............................................ น. 
ณ ห้องประชุมส านักงานสาธารณสุขอ าเภอตากฟ้า 

........................................................ 
 

เวลา 13.00-13.30 น.  - ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมการประชุม 

เวลา 13.30-14.00 น. - เรียนเชิญ นายอ าเภอตากฟ้า ประธานคณะกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ เปิดการประชุม  

เวลา 14.00-15.00 น. - สาธารณสุขอ าเภอตากฟ้า กล่าวถึง สถานการณ์ประเด็น “การป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการใช้สารเสพติด” อ าเภอตากฟ้า 

เวลา 15.00-16.00 น. วิเคราะห์ วางแผน/หาแนวทาง/มาตรการด าเนินการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการใช้สารเสพติดร่วมกัน 

เวลา 16.00-16.30 น. - ตอบข้อซักถาม /ปิดการประชุม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


