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นิยามศัพท 
 
เปนความหมายของคํา ที่มีใชในคูมือมาตรฐานฉบับนี ้คือ 
การวางแผน(Planning) หมายถึง การคาดการณ และกําหนดวิธีการพิจารณาถึงอนาคตโดยการ        
  วางแผนเกี่ยวกับสิ่งที่จะทํา 
การจัดองคการ(Organizing) หมายถึง การกําหนดโครงสราง จัดหาอุปกรณและบุคลากรที่จะตอง    
        ใชในการดําเนินงาน 
การสั่งการ(Commanding) หมายถึง การรักษาไวซึ่งกิจกรรมตาง ๆ ของบุคลากร 
การประสานงาน(Coordinating) หมายถึง การทําใหรวมกันอยู และเกิดความเปนอันหนึ่งอัน       
 เดียวกันของกิจกรรม และความพยายามตาง ๆ  
การควบคุม(Controlling) หมายถึง การทําใหแนใจวาทุกอยางดําเนินไปตามหลักเกณฑ หรือ คําสั่ง 
การตอลงดิน หมายถึง การใชตัวนําทางไฟฟา ตอเขากับวงจรไฟฟา หรือ บริภัณฑไฟฟา ตอเขา 
       กับพ้ืนโลกอยางมั่นคง ถาวร การตอลงดินมีวัตถุประสงค เพ่ือลดอันตรายที่อาจจะเกิดกับ 
      บุคคล และลดความเสียหายที่อาจจะเกิดกับเครื่องใชไฟฟาและระบบไฟฟา 
การตอความตานทานแบบอันดับ หรือแบบอนุกรม หมายถงึ การตอความตานทานเรียงกันไป 
      ตามลําดับ โดยที่ปลายสายของความตานทานหรืออุปกรณไฟฟา(หลอด)ของตัวที่หน่ึง ตอกับ
 ตนสายของความตานทานหรืออุปกรณไฟฟา(หลอด) ของตัวที่สองและอีกปลายหนึ่งของความ 
      ตานทานหรืออุปกรณไฟฟาตัวที่สอง ตอกับตนสายของความตานทานหรืออุปกรณตัวที่สาม เรียง 
      ตอกันไปอยางน้ีจนครบวงจร 
การตอความตานทานแบบขนาน หมายถงึ การตอความตานทานแบบขนาน เปนการตอสายของ 
      ความตานทานแตละตัวไวที่เดียวกัน และปลายสายอีกดานหนึ่งตอรวมกันไวที่เดียวกัน 
การครอบครอง  หมายถึง ผูรับผิดชอบสิ่งตางๆ ที่ไดรับมอบหมายใหเปนผูใช ผูดูแล ในสิ่งน้ันๆ อยาง   
      เปนทางการ หรือเปนลายลักษณอักษร หรือโดยคําสั่ง 
การทนไฟ  หมายถงึสิ่งของตางๆที่อาจไหมไฟได แตไมติดไฟงาย หรือไหมชามาก  เพ่ือตานการลุกไหม     
      หรือลุกลามของไฟ 
การใหแสงสวางสํารอง (Standby Lighting)  หมายถึง สวนของการใหแสงสวางฉุกเฉิน ที่สามารถทํา    
      ใหการดําเนินกิจการตอไปไดตามปกติ ซึ่งอาจใหแสงสวางนอยกวาการใหแสงสวางปกติ  
การใหแสงสวางฉุกเฉิน (Emergency Lighting)  หมายถึง การใหแสงสวางเมื่อแหลงจายปกติลมเหลว     
     รวมถึงการใหแสงสวางเพ่ือการหนีภัย และการใหแสงสวางสํารอง  
การบริหารความเสี่ยง(Risk management)   หมายถึง การนํานโยบายดานการบริหารมาใชอยาง 
       เปนระบบ วิธีการดําเนินและปฏิบัติตองานดานการวิเคราะหความเสี่ยง การประมวลผลความ 
       เสี่ยงและการควบคุมความเสี่ยง  
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การรบกวนทางแมเหล็กไฟฟา (Electromagnetic disturbance: EMD)  หมายถึง ปรากฏการณทาง
 แมเหล็กไฟฟาใดๆ ที่อาจจะกอใหเกิดผลกระทบตอ อุปกรณ เครื่องมือ หรือระบบ ประเด็นสําคัญ
 คือเปนสาเหตขุองการแทรกสอดทางแมเหล็กไฟฟา 
การแทรกสอดทางแมเหล็กไฟฟา หรือสัญญาณรบกวนทางแมเหล็กไฟฟา (Electromagnetic 
 interference: EMI)  หมายถงึ การที่ อุปกรณ เครื่องมือ หรือ ระบบ เกิดการทํางานที่ผิดพลาด
 หรือไดรับความเสียหาย ซึ่งมีสาเหตุมาจากการรบกวนทางแมเหล็กไฟฟา 
การปองกันฟาผา  หมายถึง การปองกันมิใหเกิดอันตรายอันเน่ืองมาจากฟาผา ซึ่ง เปนผลมาจาก 
      ความรอน แรงกล และ ผลของไฟฟา ฟาผามักกอใหเกิดความเสียหาย และ เปนอันตรายตอชีวิต  
      ทรัพยสิน ถาหากไมมีการปองกันหรือกระทําการปองกันไมถูกวิธ ี
กับดักเสียง   หมายถึง อุปกรณที่ใชลดการสงทอดเสียงไปในระบบทอลมใหนอยลง 
เกินภาระ (Overload)   หมายถึง สภาวะที่อุปกรณไฟฟา หรืออุปกรณเครือ่งกลรับภาระมากเกินพิกัด
ความสามารถ ของอุปกรณน้ันๆ 
กาซสันดาป  หมายถึง กาซที่ไดมาจากการเผาไหมของเชื้อเพลิง  
ขนาดกระแส ( Ampacity )  หมายถึง ปริมาณกระแส ซึ่งตัวนํายอมใหไหลผานอยางตอเนื่องในภาวะการใช
 งาน โดยไมทําใหพิกัดอุณหภูมิเกินคาที่กําหนด มีหนวยเปน แอมแปร ( A.) 
ขอตอออน (Flexible Connector)  หมายถงึขอตอที่ออนตัวได สําหรบัการติดต้ังในระบบทอ เพ่ือชวย 
       ลดการสั่นสะเทือนจากเครื่องจักรกล หรือสวนที่สั่นสะเทือน มิใหสงทอดความสั่นสะเทอืนตอไป  
       ยังระบบทอ 
เขตหวงหาม  หมายถึง บริเวณ หรือเขตพื้นที่  ที่ไมอนุญาตใหบุคคลที่ไมมีหนาที่เกี่ยวของกับสิ่งของ  
       หรืออุปกรณ ทีอ่ยูในบริเวณ หรือเขตพื้นที่น้ัน เขาไปโดยเด็ดขาด 
ความเสี่ยง(Risk) หมายถึง ผลรวมของความถี่หรือความนาจะเปน และผลที่เกิดจากเหตุการณ    
 อันตรายเฉพาะเรื่อง  
ความเสี่ยง (Risk) หมายถึง บุคคล หรือสิ่งที่จะกอใหเกิดอันตราย  
ความเสี่ยง(Risk) หมายถึงความเปนไปไดของสิ่งที่ไมดีที่จะเกิดขึ้นในอนาคต หรือสถานการณ ซึ่ง     
           จะเปนอันตราย หรือมีผลราย  
ความเสี่ยง(Risk) คือโอกาสที่จะเกิดความสูญเสียตอรางกาย จิตใจ ทรัพยสิน ชื่อเสียง ความสูญเสีย      
          ตอรางกาย ไดแก การบาดเจ็บ การไดรับอันตรายและเกิดภาวะแทรกซอน การเสียชีวิต 
คอนเดนซิงยูนิต ( Condensing Unit)   หมายถึง  เครื่องควบแนนพรอมคอมเพรสเซอร และอุปกรณ   
       ประกอบครบชุด 
คอนเดนเซอรระบายความรอน ( Evaporative Condenser)  หมายถึง  เครื่องควบแนนที่ระบายความ 
       รอนโดยการผานอากาศ และ/หรือนํ้าลงไปบนผิวระบายความรอน 
คอยลทําความเย็น ( Cooling Tower)   หมายถึง  แผงทอซึ่งมีนํ้าหรือสารทําความเย็นไหลอยูภายใน 
        ทอและสารที่ตองการถายความรอน เชน อากาศไหลผานอยูภายนอกทอ แผงทอสวนใหญจะมี 
        ครีบอยูภายนอกทอดวย 
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คูลลิงทาวเวอร ( Cooling Tower)  หมายถงึอุปกรณสําหรบัระบายความรอนของน้ําดวยการโปรยน้ํา  
        หรือพนนํ้าออกมาเปนฝอยเพื่อใหสัมผัสกบัอากาศที่ผานเขาไป ทําใหความรอนของน้ําระบาย 
        ออกสูภายนอก 
คูมือ (Manual) หมายถึงขอความทีม่ีเน้ือหาเชิงใหความรู หรือขอมูลสําหรบัปฏิบัติการ 
ควร   หมายถงึการปฏิบัติที่นาจะทํา หรือแนะนําใหทํา แลวแตสถานการณ 
ความเขมแหงการสองสวาง (Luminous intensity) หมายถึง ความหนาแนนของปริมาณแสงภายใน      
          มุม solid angle ที่กําหนดให ความเขมแสงจะชี้ใหเห็นถึงความสามารถของแหลงกําเนิดแสงใน     
          การใหคาการสองสวางในทศิทางที่กําหนด แทนดวยสัญลักษณ I หนวยเปน candela หรือใช                    
          อักษรยอ cd 
ความสองสวาง (illuminance) หมายถึง ความหนาแนนของฟลักซสองสวาง (ปริมาณแสง) ที่ตก   
          กระทบบนพื้นผิวใดๆ แทนดวยสัญลักษณ E 
ความสวาง (luminance) หมายถึง ปริมาณแสงทีส่ะทอนออกมาจากวัตถุตอพ้ืนที่ มีหนวยเปน แคน 
          เดลาตอตารางเมตร ในระบบ SI หรือเปน foot - lambert (fl.) ในระบบอังกฤษ ปรมิาณแสงที ่
          เทากันเมื่อตกกระทบลงมาบนวัตถุที่มีสีตางกัน จะมีปริมาณแสงสะทอนกลับตางกัน น่ันคือ             
          ลูมิแนนซ ตางกัน สาเหตุที่ตางกันก็เน่ืองมาจากสัมประสทิธิ์การสะทอนแสงของวัสดุ ตางกัน 
ความรอน หมายถึง พลังงานที่ไหลหรือถายเทจากที่ทีม่ีอุณหภูมสิูงกวา ไปยังที่ที่มีอุณหภูมิตํ่ากวา ดังน้ัน 
 ความรอนจึงมีลักษณะเปนพลวัต คํากลาวที่วา รางกายของเรามีความรอน จึงเปนคํากลาวที่ผิด 
 เพราะ ความรอนจะเกิดขึ้นได เมื่อมีการไหลของพลังงานเทาน้ัน เราจึงไมอาจบอกวา วัตถุกักเก็บ
 ความรอน แตเราจะใชคําวา พลังงานภายใน (Internal Energy) แทน ซึ่งพลังงานภายใน น่ีเองที่
 สามารถเปลี่ยนเปน ความรอนได บางครั้งเราจึงเรียกพลังงานภายในนี้เองวา พลังงานความรอน 
 (Thermal Energy) 
เครื่องสํารองไฟ (UPS)  หมายถึง การสํารองไฟฟาใหกับระบบ กลาวคือเมื่อไฟฟาดับ UPS จะทํา 
      หนาที่จายไฟฟาทันทีทันใดอยางตอเนื่องใหกับอุปกรณใชงานตาง ๆ ( Load ) ที่ตออยูดานหลัง 
       ของ UPS เสมอืนหน่ึงวาไมมีเหตุการณไฟฟาดับเกิดขึ้น 
โครงสราง  หมายถงึ สิ่งที่จัดสรางขึ้นโดยการตอรวมหนวยตางๆ เขาดวยกัน ทําหนาที่หน่ึงอยางหรือ 
        หลายอยาง ซึ่งตองการความมั่นคง 
งานเบา  หมายถึง  งานที่ตองออกกําลังนอยหรืองานที่ตองทําโดยใชพลังงานไมเกิน 200 กิโลแคลอรี่ตอ
 ชั่วโมง  เชน  งานนั่งคุมเครื่องจักรบังคับดวยมือหรือเทา  ยืนหยิบชิ้นงานขนาดเลก็เขาหรือออก
 จากเครื่องจักร  ยืนเดินไปมารอบ ๆ เครื่องจักร  น่ังตรวจสอบผลิตภัณฑโดยใชสายตา  หรืองานที่
 มีลักษณะคลายคลึงกัน 
งานระดับปานกลาง  หมายถึง  งานที่ตองออกกําลังปานกลางหรืองานที่ตองทํา  โดยใชพลังงาน 201-300 
 กิโลแคลอรี่ตอชั่วโมง  เชน  งานยืนเดินไปมารอบ ๆ เครื่องจักร  และออกแรงเข็นหรือยก 
 ผลิตภัณฑที่เปนชิ้นงานขนาดใหญเขาหรือออกจากเครื่องจักร  หรอืงานที่มีลักษณะคลายคลึงกัน 
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งานหนัก  หมายถึง  งานที่ตองออกกําลังมากหรืองานที่ตองทําโดยใชพลังงานตั้งแต 301 กิโลแคลอรี่ตอ
 ชั่วโมง  เชน  ยกของหนัก  ขุดหรือตักดิน  ทุบโดยใชฆอนขนาดใหญ  เลื่อยหรือตอกสลักไมเน้ือ
 แข็ง  ปนบันไดหรือทางลาดเอียง 
จุดฟาผา  หมายถึง จุดที่ลําฟาผาสมัผัสพ้ืนโลก อาคารสิ่งปลูกสราง หรือระบบปองกันฟาผา 
ชั้นใตดิน หมายถึง ชั้นที่สวนใหญหรือทั้งหมดอยูใตระดับพ้ืนดิน 
ชุดแฟนคอยล  ( Fan-Coil Unit )   หมายถึงเครื่องสงลมเย็น ซึ่งประกอบดวยอุปกรณขั้นตํ่าตอไปนี้คือ      
       พัดลม มอเตอรขับพัดลม ชุดคอยลเย็น ที่กรองฝุน หรือแผงกรองอากาศ ( Air Filter )   
ชุดจายกาซ (Manifold)   หมายถงึชุดอุปกรณสําหรับตอเชื่อมทางออกของกาซจากทอบรรจุกาซที่ม ี
       มากกวา 1 ทอ เขากับระบบควบคุมการจายกาซ 
ซอมแซม  หมายถึง ซอมหรือเปลี่ยนสวนตางๆ ใหคงสภาพเดิม 
เดซิเบล เอ [dB(A)]  หมายถงึ สเกลของเครือ่งวัดเสียงที่สรางเลียนแบบลกัษณะการทํางานของหูมนุษย 
 โดยจะกรองเอาความถี่ตํ่า และความถี่สูงของเสียงที่เกินกวามนุษยจะไดยินออกไป 
ดัดแปลง  หมายถึง การเปลีย่นแปลงตอเติม เพ่ิม ลด หรือขยาย ซึ่งลักษณะขอบเขต แบบ รูปทรง  
       สัดสวนน้ําหนัก อาจผิดไปจากเดิม และมิใชการซอมแซม 
ดาดฟา  หมายถึง สวนของอาคารที่เปนหลังคา มีพ้ืนที่แบนราบ บุคคลขึ้นไปใชสอยพื้นที่ได 
เตาเสียบ ( Attachment  Plug )   หมายถึง  อุปกรณที่เสียบ สอดเขาไปในเตารับ แลวทําใหเกิดการตอ    
       ระหวางตัวนําของสายออนที่ติดเตาเสียบกับตัวนําที่ตออยางถาวรกับเตารบั 
ตัวนําลอฟา หรือ หัวลอฟา   หมายถึงสวนยอดสุดของระบบปองกันฟาผา ที่มีหนาที่รับลาํฟาผา แลว 
       ถายไปยังระบบรากสายดิน 
ตอง   หมายถงึ การปฏิบัติที่มอิาจละเวนหรือหลีกเลี่ยงได 
ตัวนําประสาน  หมายถึง  ตัวนําไฟฟาสําหรับทําใหศักยไฟฟาเทากัน  
ตัวนําลงดิน  หมายถึง  สวนหนึ่งของระบบปองกันทางไฟฟา เพ่ือใชในการนํากระแสไฟฟา    จากระบบ 
       ไฟฟา จากอุปกรณไฟฟา หรือระบบตัวนําลอฟา ถายลงสูระบบรากสายดนิ 
ตอลงดิน (Grounded)  หมายถึง การตอลงดินหรือการตอสวนที่เปนตัวนํา หรือโครงโลหะของเครื่อง  
       กับสวนที่ทําหนาที่แทนดิน หรือสายนําลงดิน 
ถัง (Container)   หมายถึง  ภาชนะบรรจุกาซที่อยูในสถานะของเหลว ที่ความดันตํ่า เชน ถังบรรจุ   
       ออกซิเจนเหลว เปนตน  อันตรายของถงับรรจุกาซออกซิเจนเหลวในโรงพยาบาลที่ควรระวัง คือ   
       การถูกกระแทกโดยของแข็ง 
ทอ  หมายถงึ ภาชนะที่มีรูปทรงกระบอกและมีความยาว  
ทอบรรจุกาซ  หมายถึง ภาชนะที่บรรจุกาซทางการแพทย ที่มีแรงดันสูง ไมมีรอยตะเข็บ หรือรอยเชื่อม 
       ในแนวตั้ง เชน ทอบรรจุกาซออกซิเจน เปนตน 
เทอรโมสตัต ( Thermostat )   หมายถึง  อุปกรณควบคุมไฟฟาชนิดหนึ่ง ซึ่งทํางานตัดตอกระแสไฟฟา  
       โดยการตอบสนองตออุณหภูมิที่ต้ังคาไว 
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ทางเปดเขา (Station Outlet)   หมายถึงจุดทางออกของระบบเสนทอกาซทางการแพทย เชน กาซ 
       ออกซิเจน กาซไนตรัสออกไซด อากาศอัดทางการแพทย เปนตน  ที่ผูใชสามารถตอเขากบัอุปกรณ 
       ทางการแพทยใด ที่สามารถถอดเขาถอดออกไดงายและรวดเร็ว 
ทางเปดออก (Station Inlet) หมายถึงจุดทางเขาของระบบสูญญากาศทางการแพทย หรอืระบบกําจัด 
       ยาดมสลบสวนเกิน ที่ผูใชสามารถตอเขากบัอุปกรณทางการแพทยใด ที่สามารถถอดเขาถอดออก  
       ไดงายและรวดเร็ว 
ทอ (Cylinder)  หมายถึงภาชนะบรรจุกาซที่อยูในสถานะของกาซ ที่ความดันสูง เชน ทอบรรจุกาซ   
        ออกซิเจน ทอบรรจุกาซไนตรัสออกไซด  เปนตน อันตรายของทอที่รุนแรงคือ การตกหรือลม   
        แลวเกิดการระเบิด 
 ไนตรัสออกไซด (Nitrous Oxide)   หมายถงึสารประกอบที่มีสัญลักษณทางเคม ี“ N2O ” มีคุณสมบัติที่   
        สําคัญคือ มีผลตอระบบประสาทของคน 
ไนโตรเจน (Nitrogen)    หมายถึงธาตุที่มีสญัลักษณทางเคมี “ N2 ”  ในบรรยากาศทั่วไปจะอยูใน 
        สถานะของกาซ ไมติดไฟ ไมมีรส 
 บันไดหนีไฟ   หมายถงึ  ชองทางที่ใชลําเลียงคนที่อยูในอาคารขณะเกิดไฟไหม  บันไดนี้จะตองมีระบบ 
       อัดความดัน เพ่ือใหความดันภายในชองบันไดหนีไฟสูงกวาภายนอกหรือที่ไฟไหม เพ่ือเปนการ 
       ปองกันไมใหควันไฟซึมผานเขามาภายในชองบันได 
บัญชีรายการความเสี่ยง(Risk profile) หมายถงึ รายการความเสี่ยงทีอ่าจเกดิขึ้น ซึ่งผูรับผิดชอบ/
 หนวยงานไดรวบรวมจัดทําขึ้น โดยอาศัยการเรียนรูจากประสบการณ ขอมูลในอดีต และหนวยงาน
 อื่น ๆ  ตลอดจนการทบทวนตาง ๆ  และการสํารวจภายในหนวยงานของตนเอง เพ่ือเปนประเด็น
 สําคัญที่ควรมีการเฝาระวัง โดยมีทั้งระดับโรงพยาบาล  กลุมงาน/แผนก หนวยงาน 
บริเวณปองกัน   หมายถึง สวนของสิ่งปลูกสราง หรือบริเวณซึ่งไดรับการปองกันอันตรายจากระบบ   
           ตางๆ 
 ปลองลิฟต  หมายถงึ สวนของตัวอาคาร ซึ่งออกแบบกอสรางไวสําหรับติดต้ังลิฟต มีลักษณะเปน 
     ปลองทะลุติดตอระหวางชั้นตลอดความสูงทีล่ิฟตเคลื่อนขึ้นลง รวมทั้งสวนที่เปนบอลิฟตขึ้นไป  
     จนถึงใตพ้ืนหองเครื่องหรือใตพ้ืนหลังคา 
ปริมาณแสงหรือฟลักซสองสวาง (Luminous Flux) หมายถึง ฟลักซการสองสวางของแหลงกําเนิด 
      แสงในมุม solid angle ใดๆ แทนดวยสัญลักษณ มีหนวยเปน lumen หรือใชอักษรยอ lm. 
ประสิทธิผลการสองสวาง (luminous efficacy) หมายถึง อัตราสวนระหวางฟลักซการสองสวาง    
      (ปรมิาณแสง) กับกําลังงานทีท่ําใหเกิดฟลักซการสองสวาง มีหนวยเปน lumen / watt อักษรยอ  
     lm/w 
ปายสวางในตัว หมายถึง ปายซึ่งมีแสงสวางในตัวโดยไมตองอาศัยแหลงจายไฟจากภายนอก 
ผนังกันไฟ หมายถงึ ผนังทึบที่กอดวยอิฐธรรมดาหนาไมนอยกวา 18 เซนติเมตร และไมมีชองที่ใหไฟ 
      หรือควันผานได หรือจะเปนผนังทึบที่ทําดวยวัสดุทนไฟ อยางอื่นที่มีคุณสมบัติในการปองกันไฟได 
      ดีไมนอยกวาผนังที่กอดวยอิฐธรรมดาหนา 16 เซนติเมตร ถาเปนผนังคอนกรีตเสรมิเหลก็ ตอง 
      หนาไมนอยกวา 12 เซนติเมตร 
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เพาเวอรเฟคเตอร (Power Factor  หรือ PF )  หมายถึง  อัตราสวน ระหวางกําลังไฟฟาที่ใชจริง (วัตต) 
 กับ กําลังไฟฟาปรากฏ หรือกําลังไฟฟาเสมือน (VA) ซึ่ง คาที่ดีที่สุด คือ มีอัตราสวนที่เทากัน จะมี
 คาเปนหนึ่ง แตในทางเปนจริงไมสามารถทําได ซึ่งคา Power Factor เปลี่ยนแปลงไปตามการใช 
 LOAD 
ฟวส (Fuse)  หมายถงึ อุปกรณปองกันกระแสเกิน ซึ่งทํางานดวยการหลอมละลายดวยความรอนที่เกิน 
       จากการที่กระแสไหลเกินกําหนด 
ไฟกระโชก ( Surge )  หมายถึง แรงดันไฟฟาสูง ๆ ที่เกิดขึ้นอยางฉับพลัน จากการเหนีย่วนําของ สภาวะ 
 ตาง ๆ เชน ฟาผา การตัดตอหรือการลัดวงจรในระบบสายสงไฟฟากาํลัง การเปด-ปดอุปกรณ
 ไฟฟากําลังขนาดใหญ เปนตน 
ไฟไหมขั้นตน หมายถงึ  ต้ังแตเห็นเปลวไฟ จนถึง 4 นาที สามารถดับได โดยใชเครื่องดับเพลิงเบื้องตน  
 แตผูใชจะตองเคยฝกอบรมการใชเครื่องดับเพลิงมากอน จึงจะมีโอกาสระงับไดอยางมี
 ประสิทธภิาพ 
ไฟไหมขั้นปานกลาง ถึงรุนแรง หมายถงึ ระยะเวลาไฟไหมไปแลว 4 นาที ถึง 8 นาที อุณหภูมิจะสูงมาก 
 เกินกวา 400 องศาเซลเซียส    หากจะใชเครื่องดับเพลิง เบื้องตน ตองมีความชํานาญ และตองมี
 อุปกรณจํานวนมากเพียงพอจึงควรใชระบบดับเพลิงขั้นสูง จึงจะมีความปลอดภัย และมี
 ประสิทธภิาพมากกวา 
ไฟไหมขั้นรุนแรง  หมายถงึ  ระยะเวลาไฟไหมตอเนื่องไปแลว เกิน 8 นาที และยังมีเชื้อเพลิงอีกมากมาย 
 อุณหภูมิจะสูงมากกวา 600 องศาเซลเซียส ไฟจะลุกลามขยายตัวไปทุกทิศทางอยางรุนแรงและ
 รวดเร็ว การดับเพลิงจะตองใชผูที่ไดรับการฝก พรอมอุปกรณในการระงับเหตุขั้นรุนแรง 
 ไมครอน (Micron)   หมายถงึ  1/1000 มิลลิเมตร 

มาตรระดับเสยีง  หมายความวา เครื่องวัดระดับเสียงตามมาตรฐาน IEC 60804 ของคณะกรรมาธิการ
 ระหวางประเทศวาดวยไฟฟา (International Electrotechnical Commission, IEC)  
ระบบไฟฟาแรงสูง หมายถงึ ระบบไฟฟาที่มีแรงดันไฟฟา เกิน 1,000 โวลท 
ระบบไฟฟาแรงต่ํา หมายถงึ ระบบไฟฟาที่มีแรงดันไฟฟาไมเกิน 1,000 โวลท 
ระบบไฟฟา 1 เฟส  หมายถงึ  ระบบไฟฟาที่มีสายไฟฟาจํานวน 2 เสน เสนที่มีไฟเรียกวาสายไฟหรือ 
      สายเฟสหรือสายไลน เขียนแทนดวยตัวอักษร L (Line) เสนที่ไมมีไฟเรียกวาสายนิวทรอล หรือ    
      สายศูนยเขียนแทนดวยตัวอักษร N (Neutral) ทดสอบไดโดยใชไขควงวัดไฟ เมื่อใชไขควงวัดไฟ 
      แตะสายเฟส หรือสายไฟหรือสายไลน หลอดไฟเรืองแสงทีอ่ยูภายในไขควงจะติด สําหรบัสาย 
      นิวทรอล หรือสายศูนยจะไมติด แรงดันไฟฟาที่ใชมีขนาด 220 โวลท (Volt) ใชสําหรับบานพัก 
      อาศัยทั่วไปที่มีการใชไฟฟาไมมากนัก 
ระบบบริหารความเสี่ยง(Risk management) หมายถึง กระบวนการคนหา วิเคราะห และควบคุม 
       ความเสี่ยง โดยมุงเนนการประกันความสูญเสียจากการที่ผูรับบริการฟองรองเรียกคาเสียหาย 
       จากแพทยและโรงพยาบาลเปนหลัก  
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ระบบไฟฟา 3 เฟส หมายถงึ ระบบไฟฟาทีม่ีสายเสนไฟจํานวน 3 เสน และสายนิวทรอล 1 เสน จึงมี 
      สายรวม 4 เสน ระบบไฟฟา 3 เฟส สามารถตอใชงานเปนระบบไฟฟา 1 เฟส ได 
      โดยการตอจากเฟสใดเฟสหนึ่งและสายนิวทรอลอีกเสนหน่ึง แรงดันไฟฟาระหวางสายเฟสเสน    
      ใดเสนหนึ่งกับสายนิวทรอลมีคา 220 โวลท และแรงดันไฟฟาระหวางสายเฟสดวยกันมีคา 380  
      โวลท ระบบนี้จึงเรียกวาระบบไฟฟา 3 เฟส 4 สาย 220/380 โวลท ระบบนี้มีขอดีคือสามารถจาย 
      กระแสไฟฟาไดมากกวาระบบ 1 เฟส ถงึ 3 เทา จึงเหมาะสมกับสถานที่ที่ตองการใชไฟฟา 
      มากๆ เชน อาคารพาณิชย โรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็ก เปนตน 
ระบบบําบัดน้าํเสีย  หมายถงึ กระบวนการทําหรือการปรบัปรุงนํ้าเสียของโรงพยาบาล ใหมีคุณภาพ 
       เปนนํ้าทิ้ง รวมทั้งการทาํใหพนไปจากอาคาร 
 ระบบปองกันฟาผา   หมายถึง ระบบที่สมบูรณซึ่งใชในการปองกันผลของฟาผา ระบบดังกลาว ประกอบ 
 ดวย ระบบปองกันภายใน และระบบปองกันภายนอก หรืออยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งระบบปองกัน
 ฟาผามสีวนประกอบที่สําคัญๆ สามารถแบงไดเปน 3  สวน คือ หัวลอฟา(Lightning Air-terminal)  
 ตัวนําลงดิน (Down Conductor/Down Lead)  และแทงกราวดฟาผา (Lightning Ground) 
ระดับการปองกัน   หมายถงึการแบงระดับของระบบปองกัน ที่จัดตามประสิทธิภาพในการปองกัน 
ระดับเสียงพ้ืนฐาน  หมายความวา ระดับเสียงที่ตรวจวัดในสิ่งแวดลอมเดิมขณะยังไมมเีสียงรบกวนจาก
 แหลงกําเนิด เปนระดับเสียงเปอรเซ็นไทลที่ 90 ( Percentile Level 90,L 90 ) 
ระดับเสียงเปอรเซ็นไทลที่ 90 (L 90 )  หมายความวา ระดับเสียงที่รอยละ 90 ของเวลาที่ตรวจวัดจะมีระดับ
 เสียงเกินระดับน้ี  
ระดับเสียงขณะมีการรบกวน  หมายความวา ระดับเสียงที่ตรวจวัดหรือคํานวณจากแหลงกําเนิดขณะเกิด
 เสียงรบกวน 
ระดับการรบกวน  หมายความวา ระดับความแตกตางของระดับเสียงขณะมีการรบกวนกับระดับเสียง
 พ้ืนฐาน  
ระเบียง  หมายถึง ชานที่ยื่นออกมา หรือเวาเขาไปจากแนวนอนผนังของอาคาร หรือโครงสราง 
ระบบแรงต่ํา ( Low Voltage System) หมายถึง ระบบไฟฟาที่มีแรงดันระหวางเฟส ไมเกิน 750 โวลต 
รากสายดิน (EARTH ELECTRODE ) หมายถึง แทงโลหะฝงอยูในดิน เชน แทงเหล็ก ชุบสังกะสีหรือ 
      เหล็กหุมทองแดง เพ่ือชวยใหความตานทานของระบบสายดินหรือของระบบปองกันฟาผามีคาตํ่า  
      กระแสฟาผาจะไดไหลกระจายออกไปไดสะดวกและรวดเร็ว ในบางกรณตีองใชรากสายดินจํานวน 
      หลายอัน และฝงใหลึกลงไปในดินใหมาก ทัง้น้ีขึ้นอยูกับความตานทานจําเพาะของดิน ขนาดของ 
      สิ่งกอสรางที่ตองการติดต้ังระบบปองกันฟาผา โดยคํานึงถึงหลักสองประการคือ ความตานทาน 
      ของระบบสายดินจะตองไมทําใหเกิดการสปารคดานขางในอาคาร อันเน่ืองจากแรงดันตกครอม 
      ความตานทาน ดังกลาว และจะตองไมทําใหเกิดความตางศักยระหวางชวงกาวบนพื้นดินรอบๆ  
      อาคาร เกินกวาที่กําหนด เพราะจะทําใหเกิดอันตรายแกสิ่งมีชีวิต ที่เดินอยูในบริเวณนั้นเมื่อเกิด 
      ฟาผา เพ่ือมิใหเกิดการสปารคดานขางภายในอาคารอันเน่ืองมาจากแรงดันตกครอม ความ 
      ตานทานของรากสายดิน 
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ลมกลับ ( Return Air )   หมายถึง  ลมซึ่งหมนุเวียนกลับมาจากหองปรับอากาศ และจะผานเขาไปใน 
        หองสงลมเย็น เพ่ือทําใหลมเย็นลง กอนที่จะสงลมน้ัน กลับไปในหองปรบัอากาศใหม 
ลิฟต  หมายถงึ เครื่องใชสําหรับบรรทุกบุคคลหรือสิ่งของ ขึ้นลงระหวางชั้นตางๆ ของอาคาร 
ลิฟตดับเพลิง หมายถึง ลิฟตที่พนักงานดับเพลิงสามารถควบคุมการใชได ขณะเกิดเพลิงไหม 
 วัตถุทนไฟ  หมายถงึ วัตถุกอสรางที่ไมเปนเชื้อเพลิง  
วงจรไฟฟาภายใน หมายถึง ทางเดินของกระแสไฟฟาที่จะไหลไปตามสวนตาง ๆ ของวงจรที่เปน 
      ตัวนํา       
การตอวงจรไฟฟาหมายถึง การตอความตานทาน 
ไวไฟ (Flammable)   หมายถงึคุณสมบัติของสารที่ติดไฟได ในสภาพความดันบรรยากาศปกติ 
วิศวกร หมายถึง วิศวกรตาม พ.ร.บ. ควบคุมการประกอบวิชาชีพวิศวกรควบคุม ที่ตองมีบัตรประจําตัว  
      หรือใบอนุญาตประกอบวิชาชีพตามสาขา มีดวยกัน 3 ระดับคือ ภาคีวิศวกร ,สามัญวิศวกร และ 
      วุฒิวิศวกร 
สายนิวตรอน  หมายถงึ  สายใดสายหนึ่งในระบบไฟฟา 3 สายหรือ 4 สาย  ซึ่งแรงดันไฟฟาระหวางสาย 
      น้ันไปยังอยางนอยอีก 2 สายตองเทากันและสายนั้นตองตอลงดิน  สําหรบัระบบไฟฟา 2 สาย ถา 
      สายใดสายหนึง่ไมไดตอมาจากสายศูนย ( Neutral ) ของวงจรอื่นแลว ใหกําหนดสายนั้นเปนสาย 
      ศูนยไดและสายนั้นตองตอลงดินดวย 
สายดิน หมายถึง ตัวนําหรือสายไฟที่ตอจากโครงโลหะของเครื่องใชไฟฟาหรือสิ่งทีเ่กี่ยวของเพ่ือที่จะ 
       นํากระแสไฟฟาที่ไมตองการใหไหลลงสูดิน 
สายนําลงดิน (DOWN CONDUCTOR ) หมายถงึ เปนสายตัวนําไฟฟาซึ่งตอกับสายอากาศลอฟา เมื่อฟา 
 ผาลงบนสายอากาศลอฟาแลว กระแสจะไหลลงสูพ้ืนดินผานสายนําลงดิน แลวกระจายลงไปใน
 ดินอยางรวดเร็วผานทาง รากสายดิน สายนําลงดินซึ่งตออยูระหวาง สายอากาศลอฟากับรากสาย
 ดิน จะตองมีคา อิมพีแดนซตํ่า และมีคาความเหนี่ยวนํานอย ดังน้ันในบางกรณีอาจจําเปนตองใช
 สายนําลงดินหลายๆเสนขนานกัน โดยขึ้นอยูกับขนาดความกวางยาวของตัวอาคาร  ถาตัวอาคาร
 ยิ่งกวางยาวมากก็ตองใชสายตัวนําลงดินมากขึ้น และจะตองตอเชื่อมโยงถึงกันในชวงกลางของ
 ความสูงดวย ถาตัวอาคารนั้นสูงมากๆ เพ่ือกันมิใหเกิดการสปารคดานขางอันเน่ืองจากแรงดัน
 เหน่ียวนํา ความยาว โดยประมาณของสายตัวนําลงดินจะตองมีการเชื่อมโยงตอถึงกัน 
สายอากาศลอฟา (AIR TERMINAL ) หมายถงึ  เปนเสาโลหะ หรือสายตัวนํายึดไวบนยอดสูงสุดของ 
      สิ่งกอสรางหรอือาคารหรือสิง่ที่ตองการปองกัน สายอากาศลอฟาน้ีมักจะนิยมทําปลายยอดให
 แหลมเพื่อใหเกิดความเขม สนามไฟฟา ณ จุดน้ันมีคาสูงกวาที่อื่นในบริเวณใกลเคียงซึ่งจะสงผลให
 ฟาผาลง ที่สายอากาศลอฟาถาหากเกดิฟาผาขึ้นในยานนั้น ตําแหนงที่ติดเสาหรือสายอากาศลอ
 ฟาขึ้นอยูกับลักษณะสิ่งกอสรางสวนบนสุด เชนหลังคาทรงแหลม หรือหลังคาแบนราบ มีปลองไฟ
 หรือมีโครงสรางอื่นๆ ดังแสดงในรูป 
สิ่งปลูกสราง   หมายถงึสิ่งปลูกสรางที่ใชงานทั่วไป เชน อาคารโรงพยาบาล หอสูงเก็บนํ้าประปา หรือ 
  แฟลตพยาบาล เปนตน 
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เสนทอ (Pipeline)   หมายถึงเสนทอทองแดงที่นํามาติดต้ังในโรงพยาบาล สําหรบัเปนทางเดินของกาซ   
      ทางการแพทยที่ใชในโรงพยาบาล หรืออากาศอัดทางการแพทย หรือระบบกําจัดยาดมสลบสวน   
      เกิน เปนตน 
สัญญาณเตือน (Alarm System)  หมายถงึชุดอุปกรณที่สามารถสงสัญญาณเตือน ที่สามารถมองเหน็ 
      จากการไดยินเสียง หรือไดเห็นแสง เมื่อเกิดความผิดปกติ จากตําแหนงที่ไดกําหนดไว 
เสียงรบกวน  หมายความวา ระดับเสียงจากแหลงกําเนิดขณะมีการรบกวนที่มีระดับเสียงสูงกวาระดับเสียง 

พ้ืนฐาน และมีระดับการรบกวนเกินกวาคาระดับเสียงรบกวนที่กําหนดไวในประกาศ             
คณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ 17 (พ.ศ. 2543) เรื่อง คาระดับเสียงรบกวน 

เสียงกระแทก  หมายความวา ระดับเสียงทีม่ีระดับสูงซึ่งเกดิขึ้นอยางทันทีทันใด และสิ้นสุดลงภายในเวลา
 นอยกวา 1 วินาท ี 
หมอน้ํา (Boiler)  หมายถึง ภาชนะที่ใชผลิตนํ้ารอนหรือไอนํ้าที่มีความดันสูงกวาความดันบรรยากาศ 
หมอน้ําที่ยายติดตั้ง  หมายถึง หมอนํ้าที่ถอดออกจากที่ติดต้ังเดิม และติดต้ังใหมอีกครั้ง ณ ที่ต้ังเดิม  
      หรือติดต้ัง ณ ที่ต้ังใหม 
หนึ่งแรงมาหมอน้ํา   หมายถึง ความสามารถของหมอนํ้าในการตมนํ้าที่มีอุณหภูม ิ212 องศาฟาเรนไฮต 
 จํานวน 34.5 ปอนด ใหเดือดกลายเปนไออุณหภูมิ 212 องศาฟาเรนไฮต ณ ความดันบรรยากาศ 
 โดยใชเวลา 1 ชั่วโมง เมื่อเทยีบกับปรมิาณความรอนจะได 9.819 กิโลวัตต (33,479 บีทียูตอชั่วโมง) 
หนึ่งตันหมอน้าํ   หมายถึง ความสามารถของหมอนํ้าในการตมนํ้าที่มีอณุหภูม ิ100 องศาเซลเซียส  
      จํานวน 1,000 กิโลกรัม ใหเดือดกลายเปนไออุณหภูม ิ100 องศาเซลเซียส ณ ความดันบรรยากาศ  
      โดยใชเวลา 1 ชั่วโมง เมื่อเทียบกับปรมิาณความรอนจะได 626.994 กิโลวัตต ( 2,137,570 บีทียูตอ 
      ชั่วโมง) 
เหตุเกือบพลาด(Near miss) หมายถึง เหตุการณหรือสถานการณที่เกือบเกิดเหตุการณไมพึงประสงค 
       หรือไมเกิดขึ้น เพราะแกไขสถานการณไดทัน หรือดวยความบังเอิญ (Elliot & Hammond อางอิง    
           สมพร เจษฎาญานเมธา, 2548:12) 
เหตุการณไมพึงประสงค (Adverse event) หมายถึง การบาดเจ็บที่เกดิจากกระบวนการดูแลรักษา   
         โดยไมต้ังใจ  
แหลงจายสํารอง (Reserve Supply)   หมายถึงอุปกรณทีส่ามารถจายทดแทนพลังงานใดๆ ไดอยาง 
      ตอเนื่องทันทีทันใด ในกรณีที่แหลงจายหลักผิดปกติ เชน ไฟฟาดับ หรือกาซจากแหลงจายหลัก 
      หยุดจาย 
หองลิฟต  หมายถึง โครงและสวนประกอบที่เปนเพดาน และผนังรอบๆ ตัวลิฟต ซึ่งประกอบติดต้ังอยู 
      บนพื้นตัวลิฟต  
อาคารเสี่ยงอนัตรายสูง  หมายถงึ อาคารซึ่งมีการครอบครองหรือการใชเพ่ือเปนที่ประกอบการผลิต  
      เก็บและจําหนายวัสดุที่เปนเชื้อเพลิง ไวไฟ หรือวัตถุระเบิด หรือแผรังส ีหรือมีลักษณะที่จะทําให 
      เกิดการไหมไฟ การระเบิด หรือการแผรังสีไดงาย 
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อาคารสูง  หมายถึง อาคารที่มีความสูงต้ังแต 23 เมตร ขึ้นไป  การวัดความสงูของอาคารใหวัดจาก 
      ระดับพ้ืนดินที่กอสรางถึงพ้ืนดาดฟา สําหรบัอาคารทรงจัว่หรือปนหยาใหวัดจากระดับ พ้ืนดินที่ 
      กอสรางถึงยอดผนังของชั้นสูงสุด 
อาคารขนาดใหญพิเศษ  หมายถงึ อาคารที่กอสรางขึ้นเพื่อใชอาคาร หรือสวนหนึ่งสวนใดของอาคาร 
      เปนที่อยูอาศัย หรือประกอบกิจการประเภทเดียวหรือหลายประเภท โดยมีพ้ืนที่รวมกันทุกชั้น
 หรือชั้นหนึ่งชั้นใดในหลังเดียวกัน ต้ังแต 10,000 ตารางเมตรขึ้นไป 
อุปกรณความถี่วิทยุ หมายถึง อุปกรณใดๆก็ตามที่การทาํงานกอใหเกิดการแผกระจายพลังงานที่ความถี่
 วิทยุ (radio-frequency energy) ได ทั้งทางสาย (conduction) หรือทางอากาศ (radiation) 
อุบัติการณรุนแรง  หมายถึง ความเสี่ยงซึ่งผูประสบเหตุการณตองรายงานหัวหนา หรือผูอํานวยการ
 โรงพยาบาล  หรือ ผูแทนทันที หรือโดยเร็วที่สุด เชน บุคลากร/ผูรบับริการเสียชีวิตโดยไม
 คาดคิด   การเกิดอัคคีภัย  อุบัติเหตุหมู   ขอรองเรียนกลาวหาที่อาจมีผลกระทบตอชื่อเสียง  
 ผูปวย/เจาหนาที่พยายามฆาตัวตาย หรือทํารายรางกายตนเอง หรือผูอื่น  การระบาดของโรค/
 อุบัติเหตุ/อุบัติภัยรุนแรง  การโจรกรรม ทรัพยสิน ของทางราชการ/เจาหนาที/่
 ผูรับบริการเกดิความเสียหายตอทรัพยสินของทางราชการ/ เจาหนาที่/ ผูรับบริการ 
อุปกรณตรวจจับควัน ( Smoke Detector )   หมายถงึ เครื่องมือที่ใชวงจรอิเล็กทรอนิกส ในการตรวจจับ 
      ความเขมขนของควันไฟ แลวสงสัญญาณไปใหระบบควบคุมเพ่ือควบคุมอุปกรณตางๆ ทีใ่ชกับ    
      ระบบระบายควัน 
อุปกรณควบคุมความดัน (Pressure Regulator)   หมายถงึอุปกรณที่ใชลดแรงดันของกาซและรักษา 
      ระดับของแรงดันใหคงที่โดยอัตโนมัติตลอดเวลาขณะใชงาน ตามที่ไดต้ังคาไว  ซึ่งอุปกรณน้ีควร 
      ไดรับการตรวจสอบทุกๆ 6 เดือน 
อุณหภูมิสี (color temperature) หมายถึง การอธิบายสีของแหลงกําเนิดแสง โดยเทียบกับสีของวัตถุดําเชน  

สีที่ปรากฏใหเห็นของหลอดอินแคนเดสเซนตคลายกับสีของวัตถุดําเมื่อถกูเผาที่อุณหภมูิประมาณ  
3000 องศาเคลวิน (kelvin , K ) เราจึงบอกวาหลอดอินแคนเดสเซนตมีอุณหภูมสิี 3,000  องศา    
เคลวินเปนตน 

อัตโนมัต ิ(Automatic)   หมายถึงการทํางานใดๆโดยกลไกของเครื่องหรอือุปกรณไดเอง โดยไมตองมีการ 
      กระตุนหรือกระทําจากมนุษย เชน เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงของกระแสไฟฟา ความตางศักย หรือ
 ความดันเปนตน 
ออกซิเจน (Oxygen) หมายถงึธาตุที่มสีัญลักษณทางเคม ี“  O2 ” มีคุณสมบติัที่สําคัญคือ ชวยใหไฟติด 
     ไดอยางดี แตตัวเองไมติดไฟ 


